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FORMACIÓN ACADEMICA 
 

▪ Maestría en Derechos Humanos - Título Cédula profesional 14948325 

UNIR - Universidad Internacional de la Rioja 

2023 – 2025 

 

▪ Especialidad en Nuevas Tendencias de Derechos Humanos - Titulo 7720240711494 

UNIR - Universidad Internacional de la Rioja 

2023 – 2025 

 

▪ Diplomado en Protección de los Derechos Humanos y Desarrollo Humano  

Universidad Internacional de la Rioja en México 

2023 

 

▪ Diplomado en Identificación y Aplicación de los Derechos Humanos  

Universidad Internacional de la Rioja en México  

2023 

 

▪ Diplomado en Derechos Humanos de Pueblos, Comunidades Indígenas y Afromexicanas 

Universidad Nacional Autónomo de México a través de la Cuarta Visitaduría General de la CNDH 

2020 

 

▪ Diplomado en Comunicación Política. 

Instituto de Investigaciones Sociales de la Universidad Nacional Autónoma de México 2013" Curso, 

Xalapa, Ver.  2018 

 

▪ Maestría en Derecho Constitucional y Administrativo – Diploma 

Universidad Veracruzana 

2005 – 2007 

 

▪ Licenciatura en Derecho – Título y cédula profesional 3589288 

Universidad Veracruzana, Facultad de Derecho 

1994 – 1998 

 

 

 

mailto:minervaregina.ddhh@gmail.com


EXPERIENCIA LABORAL  

▪ Secretaria Ejecutiva 

Comisión Estatal de Derechos Humanos de Veracruz / Xalapa, Ver. / 01 de febrero de 2017 a la fecha. 

 

Supervisión e integración del informe anual ante el H. Congreso del Estado y el Poder Ejecutivo, 

atención y vinculación con colectivos de familiares de personas desaparecidas, supervisión y 

seguimiento de actividades y trámite de expedientes por las Direcciones, Unidades y Delegaciones 

Regionales y Étnicas, implementación de acuerdos de la Presidencia, supervisión del Programa de 

Fortalecimiento Institucional; vinculación con instituciones, organismos estatales, nacionales e 

internaciones, así como organizaciones de la sociedad civil. 

 

▪ Encargada de Planeación Institucional y Control de Gestión 

Comisión Estatal de Derechos Humanos de Veracruz / Xalapa, Ver. / 01 de febrero de 2016 al 31 de 

enero de 2017 

 

Supervisión del trámite de los expedientes en las áreas operativas de la CEDHV, supervisión de la 

oficialía de partes, diseño de actividades de capacitación para el programa de Fortalecimiento 

Institucional, construcción de indicadores. 

 

▪ Jefa del Departamento de Evaluación de Riesgos 

Comisión Estatal para la Atención y Protección de los Periodistas / 17 de enero de 2013 al 31 de enero 

de 2016 

 

Evaluación de riesgos y determinación de medidas cautelares para la protección de periodistas en el 

estado de Veracruz. Elaboración de informes y estudios de riesgos. Impartición de cursos de 

capacitación en materia de respeto al derecho de la libertad de expresión y acceso a la información. 

 

▪ Titular de la Unidad de Acceso a la Información 

Comisión Estatal para la Atención y Protección de los Periodistas / 26 de enero de 2013 al 31 de enero 

de 2016 

 

Supervisión del Portal de Transparencia; recepción y trámite de solicitudes de acceso a la 

información; vocal en el Comité de Información de Acceso Restringido; diseño de procedimientos y 

formatos para el acceso a la información; trámite de solicitudes de acceso, rectificación, cancelación 

y oposición de datos personales; responsable de los sistemas de datos personales; elaboración y 

supervisión de programas de capacitación. 

 

▪ Especialista A 

Pemex Exploración y Producción, Activo Integral Aceite Terciario del Golfo, Coordinación de 

Desarrollo Sustentable / 02 de mayo de 2008 al 15 de enero de 2013 

 

Apoyo en la Implementación del Modelo de Desarrollo Sustentable en el Activo Integral Aceite 

Terciario del Golfo. Evaluación social y seguimiento de Programas de Apoyo a la Comunidad y al 

Medio Ambiente, dirigidos a comunidades y grupos sociales en vulnerabilidad. Enlace para la 

implementación de convenios interinstitucionales. Desarrollo e implementación del Sistema de 

Administración Ambiental del Sistema de Seguridad, Salud y Protección al Ambiente de Pemex. 

 



▪ Asesora externa 

H. Ayuntamiento de Xalapa / 01 de marzo de 2008 al 30 de abril de 2008 

 

Coordinación para la recopilación y análisis de información, redacción y edición del Plan Municipal 

de Desarrollo 2008-2010 de Xalapa 

 

▪ Jefa del Departamento de Enlace Sectorial 

Oficina del Programa de Gobierno y Consejería Jurídica / 01 de septiembre de 1999 al 29 de febrero 

de 2008 

Análisis y redacción de textos para el Informe Anual del Gobernador del Estado. Vinculación 

interinstitucional. Participación en la actualización, certificación y recertificación en dos ocasiones 

del Sistema de gestión de la calidad para la integración del Informe de Gobierno bajo la norma ISO 

9001. Representante de la Alta Dirección y auditor interno. Subcoordinadora del Subcomité de 

Control y Evaluación del Comité de Planeación del Estado de Veracruz. 

 

CURSOS 

Comunidad de Apoyo, Salud y Amor de Veracruz, A.C. 

■ “VIH: Reglamentaciones Nacionales e Internacionales y Consejería Basada en Placer” 

21 de noviembre 2024 

 

Universidad Iberoamericana de la Ciudad de México  

■ “Derechos humanos y género para comisiones de búsqueda” 11 de septiembre 2024 

 

Secretaría de Finanzas y Planeación, Gobierno del Estado de Veracruz 

■ “Acción con legalidad para la prevención de la corrupción en la administración pública” 28 de 

agosto 2024 

 

Comisión Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) y Centro de Estudios Sociales y Jurídicos 

Sur de Europa (CESJ) 

■ “Migración y Derechos Humanos” del Curso Internacional  

“Retos actuales en la Defensa de los Derechos Humanos. Edición 2024.  04 de octubre 2024” 

 

Comisión Estatal de Derechos Humanos de Veracruz y el Instituto Municipal de las Mujeres de 

Xalapa 

■ “Herramientas para tener una comunicación asertiva” 29 de mayo 2024 

 

Comisión Estatal de Derechos Humanos de Veracruz y el Instituto Municipal de las Mujeres de 

Xalapa 

■ “Taller de autocuidado” 22 de mayo 2024 

 

Comisión Estatal de Derechos Humanos de Veracruz y el Instituto Municipal de las Mujeres de 

Xalapa 

■ “Reconstrucción de la Autoestima y Auto concepto” 24 de abril 2024 

 

Comisión Estatal de Derechos Humanos de Veracruz y el Instituto Municipal de las Mujeres de 

Xalapa 

■ “Estrategias para fortalecer la inteligencia emocional” 17 de abril 2024 



 

Secretaría de Finanzas y Planeación, Gobierno del Estado de Veracruz 

■ “Coaching para alcanzar Objetivos y Metas para Líderes” 22 de marzo 2024 

 

Secretaría de Finanzas y Planeación, Gobierno del Estado de Veracruz 

■ “Comunicación Institucional, Efectividad, Mediación y Empatía” 07 de marzo 2024 

 

Secretaría de Finanzas y Planeación, Gobierno del Estado de Veracruz 

■ “Gestión de la Productividad en el Sector Público” 28 de febrero 2024 

 

Comisión Estatal de Derechos Humanos de Veracruz 

■ “Conversatorio sobre Memorias Trans” 03 de marzo 2023 

 

Comisión Nacional de Búsqueda de Personas Desaparecidas de la Secretaría de Gobernación 

■ “Curso en línea sobre el Protocolo Homologado para la búsqueda de personas desaparecidas y 

no Localizadas (PHB) y Protocolo Adicional para la búsqueda de Niñas, Niños y Adolescentes 

(PABNNA)” 30 de junio 2023 

 

Comisión Nacional de Derechos Humanos y la Federación Mexicana de Organismos Públicos de 

Derechos Humanos 

■ “Taller con Organismos Públicos de Derechos Humanos sobre el Mecanismo del Examen 

Periódico Universal (EPU), zona Sur” 20 de mayo de 2023 

 

Comisión Nacional de Derechos Humanos  

■ “Las salvaguardias de prevención de la tortura y los ´principios sobre entrevistas efectivas para 

la investigación y recopilación de información o Principios Méndez” 25 de noviembre 2022 

 

Instituto Mexicano de Derechos Humanos y Democracia, A.C 

■ “Herramientas para el fortalecimiento del análisis y producción de recomendaciones de la 

CEDHV en casos de desaparición de personas” 29 de septiembre, 13 y 20 de octubre de 2022 

 

Instituto Veracruzano de Acceso a la Información y Protección de Datos Personales. 

■ “Jornada de Profesionalización: Transparencia, Protección de Datos Personales, Acceso a la 

Información y Gestión Documental” 3 de marzo de 2022 

 

Instituto Interamericano del Niño, la Niña y Adolescentes (IIN-OEA), el Sistema Nacional de 

Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA) y la Comisión de los Derechos 

Humanos del Estado de Quintana Roo 

■ “Promoción y Protección de derechos de Niñas, Niños y Adolescentes en situación de Movilidad 

Humana” Edición 2021 

 

Comisión Nacional de Derechos Humanos  

■ “Actualización Jurídica y técnica en materia de trata de personas desde la perspectiva de los 

derechos humanos” 29 de julio de 2021 y 2 de septiembre de 2021 

 

Instituto Mexicano de Derechos Humanos y Democracia, A.C 

■ “Taller de macrocriminalidad y análisis de contexto para servidores públicos de la Comisión 

Estatal de Derechos Humanos de Veracruz” 5 de octubre de 2021 

 

Mecanismo Nacional de Prevención de la Tortura a través de la Comisión Nacional de los Derechos 

Humanos 

■ “Documentación e investigación de tortura y/o tratos crueles inhumanos y/o degradantes, 



aplicación de los principios y directrices del Protocolo de Estambul” 26 de noviembre del 2021 

 

Secretaría de Gobierno 

■ “Gestión Documental y Administración de Archivos” 2020 

 

 

Secretaría de Seguridad Pública de Veracruz 

■ Congreso Internacional Sobre Seguridad Ciudadana, Género y Derechos Humanos. 2020 

 

Comisión Nacional de Derechos Humanos 

■ Curso “Empresas y Derechos Humanos para Organismos de Protección de los Derechos Humanos” 

2020 
 
Cámara de Diputados de la Unión, Congreso del Estado de Veracruz LXV Legislatura y la CEDHV 

■ Foro Virtual “Hacia una efectiva protección y respeto de los derechos de las niñas, niños y 

adolescentes” Xalapa, Ver 2020 

 

Kibernus 

■ Taller “Políticas Públicas”, Xalapa, Ver., 2018 

 

Instituto Veracruzano de Acceso a la Información  

■ Taller de Obligaciones de Transparencia Xalapa, Ver 2015 

 

Procuraduría General de la Republica 

■ Curso “Protocolo de Medidas Preventivas de Protección y Medidas Urgentes de Protección” 

Xalapa, Ver 2014 

 

Comisión Estatal para la Atención y Protección de los Periodistas y Procuraduría de Justicia del 

Estado de Veracruz 

 

■ Curso-Taller “Sistema Penal Acusatorio Adversarial” Xalapa, Ver 2013 

 

Instituto Veracruzano de Acceso a la Información 

■ Curso “Estructura y contenido de la Ley 581 para la Tutela de los Datos Personales en el Estado de 

Veracruz”, Xalapa, Ver., 2013. 

 

Comisión Estatal para la Atención y Protección de los Periodistas  

■ “Curso de Autoprotección para Periodistas” Xalapa, Ver 2013 

 

Comisión Estatal para la Atención y Protección de los Periodistas 

■ Curso “Periodismo Digital” Boca del Río, Ver 2013 

 

Comisión Estatal para la Atención y Protección de los Periodistas 

■ Taller “Sistema de Justicia Penal Acusatorio y Acceso a la Información” Xalapa, Ver 2013 

 

Archivo General del Estado  

■ Curso “Administración de documentos Administrativos e Históricos” Xalapa, Ver 2013 

 

Comisión Estatal de Derechos Humanos de Veracruz y Comisión Nacional de los Derechos Humanos 

■ Curso “Protocolo de Estambul”, Boca del Río, Ver., 2013 



 

 

RECONOCIMIENTOS  
 

Comisión Nacional de los Derechos Humanos y la Universidad Anáhuac de Xalapa 

■ Participación en las Jornadas Internacionales Agenda 2030 Xalapa, Ver., 2019 

 

Centro de Desarrollo Social y Humano 

■ Disertación en el Tercer Congreso Estatal LGBTTTI Xalapa, Ver 2017 

 

Programa de Derechos Humanos de la Universidad Veracruzana y la Comisión de los Derechos 

Humanos del Distrito Federal  

■ Observador en el Evento: Diálogos Nacionales sobre la Enseñanza de la Reforma Constitucional 

en Materia de Derechos Humanos Xalapa, Ver 2013 

 

Instituto Tecnológico Superior de Chicontepec 

■ Conferencia “Buenas prácticas ambientales de la comunidad”, Chicontepec, Ver., 2011 

 

Instituto Tecnológico Superior de Venustiano Carranza 

■ Presentación de la Estrategia de Desarrollo Sustentable en la Semana de Ingeniería Forestal, 

Venustiano Carranza, Puebla, 2011 

 

Colegio de Estudios Científicos y Tecnológicos del Estado de Veracruz Plantel Papantla 

■ Difusión de la Estrategia de Desarrollo Sustentable, en el marco del Día del Medio Ambiente, 

Papantla, Ver., 2011 

 

Gobierno del Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave 

■ Reconocimiento por haber concluido la Maestría en Derecho Constitucional y Administrativo, 

Xalapa, Ver., 2007 


