CURRICULUM VITAE

LCDA. HELENA MATILDE CORTES GOMEZ

Lugar de nacimiento: Xalapa, Veracruz de Ignacio de la Llave.

FORMACION ACADEMICA

e Especializacion en Perspectiva Psicosocial en Atencién a Victimas de Desaparicion de
Personas, por la Facultad de Psicologia de la Universidad Veracruzana, Region Veracruz (en
Curso).

e Maestria en Derecho Procesal Generacion 30 2019 — 2020 en el Centro Mexicano de
Estudios de Posgrado de Xalapa, Veracruz (titulacion en proceso).

e Educacién Superior: Licenciatura en Derecho por la Universidad Veracruzana, Generacion
2009 — 2013.

e Educacion Media Superior: Escuela de Bachilleres "Ricardo Flores Magon”, Clave:
30EBHO0398E, Generacion 2006 — 2009.

EXPERIENCIA LABORAL

¢ Directora de Orientacion y Quejas de la Comision Estatal de Derechos Humanos de Veracruz,
desde el 01 de marzo de 2025.

e Visitadora Adjunta adscrita a la Primera Visitaduria General de la Comision Estatal de
Derechos Humanos de Veracruz, desde el 16 de marzo de 2017.

o Visitadora Auxiliar “A” adscrita a la Primera Visitaduria General de la Comision Estatal de
Derechos Humanos de Veracruz, del 1 de septiembre de 2014 al 15 de marzo de 2017.

e Auxiliar Administrativo adscrita a la Primera Visitaduria General de la Comision Estatal de
Derechos Humanos de Veracruz, del 01 de abril del 2014 al 31 de agosto de 2014.

PARTICIPACION EN FOROS

e Conferencia sobre Los Derechos de la Mujer en el Bachillerato Colegio México el 8 de
marzo de 2024 en Coatepec, Veracruz.

e Relatora en el Panel de Especialistas en Materia de Desaparicion Forzada y
Desapariciones cometida por Particulares, dentro del Foro Ciudadano hacia la
implementacién de la Ley General de Desaparicion Forzada y Cometida por Particulares en
Veracruz, organizado por la Comision Estatal de Derechos Humanos de Veracruz, celebrado los
dias 11y 12 de mayo de 2018 en Xalapa, Veracruz.
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ACTUALIZACION Y CAPACITACION PROFESIONAL

e Jornada de Profesionalizacion 2024 en materia de “Acceso a la Informacién, Proteccion de
Datos Personales y Archivo: Modalidad Virtual”, impartido por el Instituto Veracruzano de
Acceso a la Informacion y Proteccién de Datos Personales, del 11 de enero al 15 de febrero de
2024, con una duracién de 12 horas.

e Curso en linea sobre el “Protocolo Homologado para la Busqueda de Personas
Desaparecidas y No Localizadas (PHB) y Protocolo Adicional para la Busqueda de Nifias,
Nifios y Adolescentes (PABNNA)”, impartido por la Comision Nacional de Busqueda de
Personas de la Secretaria de Gobernacioén, concluido el 8 de mayo de 2023, con una duracién
de 30 horas.

e Curso “lgualdad Laboral y No Discriminacion para culturas laborales diversas e
inclusivas”, impartido por la Comision Nacional para Prevenir la Discriminacion (CONAPRED)
de forma virtual en el mes de marzo de 2023, con una duracién de 8 horas.

e Curso “Derechos Humanos de Nifias, Nifios y Adolescentes”, impartido por la Comision
Estatal de Derechos Humanos de Veracruz el 22 de febrero de 2023.

o Curso “Induccién para el Manejo de Wordsise — IX”, impartido por la Escuela Federal de
Formacién Judicial del 12 de diciembre de 2022 al 13 de enero de 2023, en Campus Virtual, con
una duracion de 30 horas.

e Curso “Las salvaguardias de prevencion de latorturay los principios sobre entrevistas
efectivas para investigacién y recopilacién de informacién o Principios Méndez”,
organizado por la Comision Nacional de los Derechos Humanos a través del Mecanismo Nacional
de Prevencion de la Tortura, finalizado el 25 de noviembre de 2022.

e Congreso Internacional sobre “Seguridad Ciudadana, Género y Derechos Humanos”,
organizado por la Secretaria de Seguridad Publica de Veracruz, el Centro de Estudios e
Investigacion en Seguridad y la Comision Estatal de Derechos Humanos de Veracruz, realizado
los dias 27 y 28 de octubre de 2022.

e Curso “La documentacion del dafio en personas victimas de tortura, con fines de
reparacion integral y como herramienta para la prevencion”, impartido por la Comision
Nacional de los Derechos Humanos a través del Mecanismo Nacional de Prevencion de la
Tortura, llevado a cabo el 20 de octubre de 2022.

e Curso “Herramientas para el fortalecimiento del analisis y produccion de
recomendaciones de la CEDHV en casos de desaparicion de personas”, dirigido a personal
de la Comisién Estatal de Derechos Humanos de Veracruz, impartido por el Instituto Mexicano
de Derechos Humanos y Democracia A.C. los dias 29 de septiembre, 13 y 20 de octubre de
2022, con una duracién de 9 horas de clase.

e Curso “Formacion sobre las Reglas de Nelson Mandela”, impartido por el Instituto Nacional
de Ciencias Penales, llevado a cabo en modalidad virtual del 11 al 15 de julio de 2022, con una
duracion de 20 horas.



o Taller de “Atenciéon a Personas Defensoras de Derechos Humanos y Periodistas”,
impartido por la Federacion Mexicana de Organismos Publicos de Derechos Humanos, durante
los meses de junio y julio de 2022.

e Taller de “Macrocriminalidad y anédlisis de contexto para servidores y servidoras
publicos de la Comisién Estatal de Derechos Humanos de Veracruz”, impartido por el
Instituto Mexicano de Derechos Humanos y Democracia A.C. los dias 6 y 7 de octubre de 2021.

e Curso Virtual sobre “Curso sobre Migracion y Trata de Personas en Contexto de
Emergencia V2 - México”, impartido por la Organizacién Internacional para las Migraciones
(IOM), concluido el 20 de septiembre de 2021, con una duracién de treinta y tres horas.

e Curso Virtual sobre “Fortalecimiento de capacidades para detectar, asistir y proteger a
victimas de trata de personas en México, dirigido a entidades de Gobierno y OSCS”,
impartido por la Organizacion Internacional para las Migraciones (IOM), concluido el 9 de
septiembre de 2021, con una duracién de dos horas.

e Curso Virtual sobre “Trata de Personas: proteccion y asistencia a victimas”, impartido por
la Organizacion Internacional para las Migraciones (IOM), concluido el 8 de septiembre de 2021,
con una duracion de tres horas.

e Curso Virtual sobre “Migracion y poblaciones LGBTI”, impartido por la Organizacion
Internacional para las Migraciones (IOM), concluido el 7 de septiembre de 2021, con una duracion
de cuatro horas.

e Curso Virtual sobre “Nifas, ninos y adolescentes no acompanados y/o separados”,
impartido por la Organizacion Internacional para las Migraciones (IOM), concluido el 3 de
septiembre de 2021, con una duracion de tres horas.

e Curso Virtual sobre “Mujeres en las migraciones”, impartido por la Organizacion
Internacional para las Migraciones (IOM), concluido el 3 de septiembre de 2021, con una duracién
de tres horas.

e Curso Virtual sobre “Derechos Humanos en la migraciéon Internacional y el Derecho
Internacional de los refugiados (as)”, impartido por la Organizacién Internacional para las
Migraciones (IOM), concluido el 2 de septiembre de 2021, con una duracién de tres horas.

e Curso Virtual sobre Identificacion Diferenciada y Mecanismos de Proteccién, impartido
por la Organizacion Internacional para las Migraciones (IOM), realizado el 2 de septiembre de
2021, con una duracion de tres horas.

e Curso Virtual “Actualizacion juridica y técnica en materia de trata de personas desde la
perspectiva de los derechos humanos”, organizado e impartido por la Comisién Nacional de
los Derechos Humanos entre el 29 de julio y el 2 de septiembre de 2021, con una duracién de
12 horas.

e Curso Actualizacién Intensiva en 10 ainos de Jurisprudencia, Médulo Xl “Derecho a la
seguridad social con énfasis en pensiones por viudez”, impartido por el Centro de Estudios



Constitucionales y la Direccion General de Casas de la Cultura Juridica de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, los dias 8 y 10 de junio de 2021.

e Curso Actualizacion Intensiva en 10 afios de Jurisprudencia, Médulo X “Derecho a un
medio ambiente sano”, impartido por el Centro de Estudios Constitucionales y la Direccién
General de Casas de la Cultura Juridica de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, los dias
1y 3 de junio de 2021.

e Curso Actualizacion Intensiva en 10 afos de Jurisprudencia, Médulo IX “Diversidad
sexual y derechos humanos”, impartido por el Centro de Estudios Constitucionales y la
Direccion General de Casas de la Cultura Juridica de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién,
los dias 31 de mayo y 2 de junio de 2021.

e Curso Actualizacion Intensiva en 10 anos de Jurisprudencia, Modulo VIl “Derechos de
las personas con discapacidad”, impartido por el Centro de Estudios Constitucionales y la
Direccién General de Casas de la Cultura Juridica de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion,
los dias 24, 26 y 27 de mayo de 2021.

e Curso Actualizacion Intensiva en 10 afos de Jurisprudencia, Médulo VII “Derecho de
Familia con énfasis en nifiez y adolescentes”, impartido por el Centro de Estudios
Constitucionales y la Direccion General de Casas de la Cultura Juridica de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacidn, el dia 28 de mayo de 2021.

o Curso Actualizacion Intensiva en 10 ainos de Jurisprudencia, Médulo VI “Derecho de
Familia con énfasis en género”, impartido por el Centro de Estudios Constitucionales y la
Direccién General de Casas de la Cultura Juridica de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion,
el dia 25 de mayo de 2021.

e Curso Actualizacion Intensiva en 10 anos de Jurisprudencia, Moédulo IV “Justicia
Intercultural”, impartido por el Centro de Estudios Constitucionales y la Direccién General de
Casas de la Cultura Juridica de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, los dias 19 y 21 de
mayo de 2021.

e Curso Actualizacion Intensiva en 10 afios de Jurisprudencia, Modulo Ill “Libertad de
Expresion”, impartido por el Centro de Estudios Constitucionales y la Direccion General de
Casas de la Cultura Juridica de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, los dias 11y 13 de
mayo de 2021.

e Conversatorio Caso “Vicky Hernandez Vs Honduras” en el marco del Dia Internacional
contra la Homofobia, Bifobia y Transfobia, impartido por la Comisién Estatal de Derechos
Humanos de Veracruz el dia 12 de mayo de 2021 en Xalapa, Veracruz.

e Foro virtual “Hacia una efectiva proteccién y respeto de los derechos de nifias, nifios y
adolescentes”, impartido por representantes de la LXIV Legislatura de la Camara de Diputados
del Congreso de la Unién, de la LXV Legislatura del Congreso del Estado de Veracruz y de la
Comision Estatal de Derechos Humanos de Veracruz, el 10 de septiembre de 2020.



e Transmisiones en linea de las “Jornadas de Derechos Humanos”, impartido por el Centro
de Estudios Constitucionales y la Direccién General de Casas de la Cultura Juridica de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion, los dias 27 de agosto y 29 de septiembre de 2020.

e Curso “Primeros Auxilios Psicologicos”, impartido por la Secretaria de Proteccion Civil de
Veracruz el dia 4 de septiembre de 2019, en Xalapa, Veracruz.

e Curso “Prevencion y Combate de Incendios”, impartido por la Secretaria de Proteccion Civil
de Veracruz el dia 22 de agosto de 2019, en Xalapa, Veracruz.

e Taller “Lenguaje Juridico en Totonaco” por la Escuela de Lenguas Nacionales, impartido
en la Comision Estatal de Derechos Humanos de Veracruz los dias 21 y 22 de mayo de 2019 en
Xalapa, Veracruz.

e Taller de Protocolo de Investigacion por el Centro Mexicano de Estudios de Posgrado, los
dias 18 y 25 de mayo de 2019 en Xalapa, Veracruz.

e Seminario Internacional sobre Reparacién Integral, por la Comision Ejecutiva de Atencion
Integral a Victimas en coordinacién con la Comisién Nacional de los Derechos Humanos y la
oficina del Alto Comisionado de la ONU para los Derechos Humanos en México, los dias 3, 4y
5 de octubre de 2018 en la Ciudad de México.

e Foros de Sensibilizacién sobre temas de Derechos Humanos “Desaparicion Forzada (en
conmemoracion al 30 de agosto, dia internacional de las victimas de desaparicion
forzada)”, impartido por la Suprema Corte de Justicia de la Nacion a través de la Direccion
General de Casas de la Cultura Juridica el 29 de agosto de 2018.

e Curso “Uso de Lenguaje Incluyente” por la Secretaria de Finanzas y Planeacion de
Veracruz, con duracién de 4 horas, el 6 de junio de junio de 2018 en Xalapa, Veracruz.

e Curso “Organizacion de Archivos Gubernamentales” por la Secretaria de Finanzas y
Planeacion de Veracruz, con duracion de 4 horas, el 29 de mayo de 2018 en Xalapa, Veracruz.

e Participacion como relatora en el Panel de Especialistas en Materia de Desapariciéon
Forzada y Desapariciones cometida por Particulares, dentro del Foro Ciudadano hacia la
implementacion de la Ley General de Desaparicion Forzada y Cometida por Particulares en
Veracruz, por la Comision Estatal de Derechos Humanos de Veracruz, celebrado los dias 11y
12 de mayo de 2018 en Xalapa, Veracruz.

o Curso “Estrategia Psicojuridica en la Documentacion de Violaciones a Derechos
Humanos y Atencion a Victimas, por el Instituto para la Seguridad y la Democracia (INSyDE),
con duracion de 40 horas en los meses de marzo, abril y mayo de 2018, en Xalapa, Veracruz.

e Jornadas de discusion: Las Victimas ante el Nuevo Sistema Penal “La reparacion del Daio
como Motor del Nuevo Sistema de Justicia Penal”, impartido por el Centro de Estudios
Constitucionales y la Direccion General de Casas de la Cultura Juridica de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, en el mes de abril de 2018.

e Curso “Unidad y Programa Interno de Proteccion Civil”, por la Secretaria de Proteccion
Civil de Veracruz los dias 9 y 17 de noviembre de 2017, en Xalapa, Veracruz.



o Taller “Aplicacion del Protocolo de Estambul: Manual para la investigacion y
documentacién eficaces de la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes”, por la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos en México, la embajada Britanica en México y la Comision Estatal de Derechos
Humanos de Veracruz, los dias 7 y 8 de febrero de 2017, en Xalapa, Veracruz.

e Taller sobre la “Aplicacion del Protocolo de Estambul”, por la Comisién Nacional de los
Derechos Humanos y la Comision Estatal de Derechos Humanos de Veracruz, el 24 de
noviembre de 2016, en Xalapa, Veracruz.

o Diplomado “Acceso a la Justicia en Materia de Derechos Humanos”, por la Suprema
Corte de Justicia de la Nacién a través de la Direccion General de Casas de la Cultura Juridica,
con una duracién de 120 horas, las cuales concluyeron el 15 de julio de 2016, en la Ciudad de
Xalapa, Veracruz.

e Taller sobre la Aplicacion del Protocolo de Estambul y del Protocolo Facultativo de la
Convencion contra la Tortura”, por la Comision Nacional de los Derechos Humanos, los dias
29 y 30 de junio de 2016, en la Ciudad de México.

e Simposio Internacional sobre Seguridad Ciudadana y Derechos Humanos y 42 Reunidn
de la Red de Escuelas y Facultades de Derechos por una Cultura de los Derechos
Humanos, por la Coordinacion del Programa de Derechos Humanos de la Universidad
Veracruzana, la Fiscalia General del Estado de Veracruz y la Secretaria de Seguridad Publica
de Veracruz, los dias 20 y 21 de enero de 2016, en Xalapa, Veracruz.

e Curso “Derechos Humanos de las Personas con Discapacidad’, en el marco de la
instalacion del Mecanismo Estatal de Monitoreo de la Convencion sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad en el Estado de Veracruz, por la Direccion General de Atencion a la
Discapacidad de la Comisién Nacional de los Derechos Humanos y la Comisién Estatal de
Derechos Humanos de Veracruz, el 11 de diciembre de 2015, en Xalapa, Veracruz.

e VI Congreso Internacional del Foro Iberoamericano de Defensorias Sociales FIDES-
UIBA por la Unién Iberoamericana de Colegios y Agrupaciones de Abogados y la Federacién de
Colegios, Barras y Asociaciones de Abogados del Estado de Veracruz, A.C., del 18 de al 21 de
noviembre de 2015, en Xalapa, Veracruz.

e Seminario en “Argumentacion Juridica” por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién a
través de la Casa de la Cultura Juridica “Ministro Mario Guillermo Rebolledo Fernandez”, los dias
16, 19, 22 y 23 de octubre de 2015, en Xalapa, Veracruz.

e Simposio “Los Derechos Humanos en el Derecho Internacional”, por la Direccion General
de Palitica Publica de Derechos Humanos de la Subsecretaria de Derechos Humanos de la
Secretaria de Gobernacion y el Centro de Estudio sobre Derecho, Globalizacién y Seguridad, el
Instituto de Investigaciones Juridicas y la Facultad de Derecho de la Universidad Veracruzana,
los dias 10 y 11 de septiembre de 2015, en Xalapa, Veracruz.

e Taller “Fortalecimiento de capacidades de la CEDHV, en materia de Atencion a
Migrantes, Trata de Personas y Proteccion a Periodistas y Defensores de Derechos



Humanos”, por la Comision Nacional de los Derechos Humanos y la Comision Estatal de
Derechos Humanos de Veracruz, el 10y 11 de agosto de 2015, en Xalapa, Veracruz.

e Foro Internacional “Discriminacion Racial y Afrodescendientes en México”, por la
Comision Nacional de los Derechos Humanos y Comision Estatal de Derechos Humanos de
Veracruz, el 2y 3 de julio de 2015, en Boca del Rio, Veracruz.

e Foro Internacional “Justicia, Género y Derechos Humanos”, por el Gobierno del Estado
de Veracruz de Ignacio de la Llave a través del instituto Veracruzano de las Mujeres y el Tribunal
Superior de Justicia, el 10 de febrero de 2015, en Xalapa, Veracruz.

e Curso practico “Elaboracion de Resoluciones Judiciales a Ila luz del
Neoconstitucionalismo Mexicano”, por el |Instituto de Formacién, Capacitacion,
Especializacion y Actualizacion del Tribunal Superior del Estado de Veracruz, el 23 y 24 de
octubre de 2014, en Xalapa, Veracruz.

¢ Taller “Construyendo Igualdades: Acceso a la Justicia de las Mujeres, Masculinidades
y Observancia de la Politica Nacional en Materia de Igualdad entre Mujeres y Hombres”,
en el marco del convenio de colaboracion para construir la Red de Igualdad entre Mujeres y
Hombres y la Campafia Construyendo lgualdades, por la Comisién Nacional de los Derechos
Humanos y la Comision Estatal de Derechos Humanos de Veracruz, el 8 de octubre de 2014 en
Xalapa, Veracruz.

e "Encuentro sobre Soberania Alimentaria" por el Centro Mexicano de Derecho Ambiental
Oficina Golfo de México (CEMDA), el cuerpo académico de “Tecnologias Alternativas para la
Agricultura Sostenible” de la Universidad Veracruzana, la Sexta Visitaduria General de la
Comisién Nacional de los Derechos Humanos y la Comisién Estatal de Derechos Humanos de
Veracruz, el 9 de septiembre de 2014 en Xalapa, Veracruz.

e Foro sobre Derechos Humanos y Patrimonio Biocultural por el Centro Mexicano de
Derecho Ambiental Oficina Golfo de México (CEMDA), el cuerpo académico de “Tecnologias
Alternativas para la Agricultura Sostenible” de la Universidad Veracruzana, la Sexta Visitaduria
General de la Comisién Nacional de los Derechos Humanos y la Comision Estatal de Derechos
Humanos de Veracruz, el 8 de septiembre de 2014 en Xalapa, Veracruz.

o Conferencia Magistral “La Revolucion de los Derechos Humanos ante las Cortes
Constitucionales”, por la Suprema Corte de Justicia de la Nacion a través de la Casa de la
Cultura Juridica “Ministro Mario Guillermo Rebolledo Fernandez”, el 8 de julio de 2014 en Xalapa,
Veracruz.

e Conferencia Magistral “Retos y perspectivas de la reforma constitucional en materia de
transparencia”, por el Instituto Veracruzano de Acceso a la Informacion, el 9 de junio de 2014
en Xalapa, Veracruz.

e Seminario en “Medios Alternos de Soluciéon de Controversias”, por la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion a través de la Casa de la Cultura Juridica “Ministro Mario Guillermo
Rebolledo Fernandez”, del 2 al 7 de junio de 2014, en Xalapa, Veracruz.



o Taller “Derechos Humanos e Igualdad de Género” por el Instituto de Estudios Superiores
en Derecho Penal (INDEPAC) y la Comision Estatal de Derechos Humanos de Veracruz, el 24
de mayo de 2014 en Xalapa, Veracruz.

e “Jornadas Nacionales sobre Victimas del Delito y Derechos Humanos” por la Comision
Nacional de los Derechos Humanos y la Comision Estatal de Derechos Humanos de Veracruz,
el 28 y 29 de noviembre de 2013, Xalapa, Veracruz.

e XVII Congreso Nacional y VIl Internacional sobre Justicia para Adolescentes “José
Manuel Mayorga Sanchez”, por la Asociacion Nacional de Funcionarios y Exfuncionarios para
la Atencidon de Menores Infractores (ANFEAMI), el Gobierno del Estado de hidalgo, la Universidad
Auténoma del Estado de hidalgo, el Instituto Mexicano de Prevencion del Delito e Investigacion
Penitenciaria, el Colegio de Abogados y Penitenciaristas del Valle de México y el Colegio de
Abogados Foro Hidalgo A. C., los dias 27, 28 y 29 de septiembre de 2012, en Pachuca de Soto,
Hidalgo.

e Curso “El matrimonio en México”, andlisis Juridico en torno al debate contemporaneo
de su regulacion entre personas del mismo sexo, por el Seminario de Derecho Romano y
Derechos Indigenas de la Facultad de Derecho de la universidad Veracruzana, del 22 al 25 de
marzo del 2010, en Xalapa, Veracruz.



