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Yeralding Sánchez Morales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formación Académica 

 

 Especialista  sobre violencia por razones de género contra las mujeres, CLACSO y FLACSO BRASIL, 2021. 

Maestría en Derechos Humanos y Juicio de Amparo, Universidad de Xalapa, (Elaboración de Tesis) 
 

Licenciatura en Derecho- Facultad de Derecho de la Universidad Veracruzana Promoción, 2006-2010 

Especialización en Estudios sobre violencia por razones de género contra las mujeres -CLACSO-FLACSO BRASIL-

CEPAL NACIONES UNIDAS- 2021-2023 (en curso). 

Diplomado en Juicio de Amparo- Suprema Corte de Justicia de la Nación-2021. 

Diplomado en Derechos Humanos de Pueblos, Comunidades Indígenas y Afromexicanas – Facultad de Filosofía y 

Letras UNAM-Universidad Intercultural del Estado de Puebla- Comisión Nacional de Derechos Humanos-2020.  

Programa de Formación en Igualdad Sustantiva y Derechos Humanos de las Mujeres Indígenas y Afromexicanas – 

Comisión Nacional de Derechos Humanos-Facultad de Filosofía y Letras UNAM- 2020. 

Curso “Introducción a las Teorías Feministas III”- Universidad de Chile-2020. 

Curso “Construcción y reproducción de los sistemas de género. Subjetividades y resistencias” – Universidad 

Complutense de Madrid -Universidad Veracruzana-2019.  

Programa de Estudios Avanzados en Derechos Humanos y Derecho Internacional Humanitario, American 

University Washington College of Law, 2016 

 

 
Cuenta con estudios avanzados en Derechos Humanos por la American University Washington College of Law, asistente legal 

del Programa de Derechos Humanos de la Universidad Veracruzana. Se ha desempeñado en el ámbito de la investigación 

aplicada en derechos humanos y sistematización de Jurisprudencia del Sistema Interamericano de Derechos Humanos, así 

mismo ha colaborado en la preparación de los equipos que representan a la Universidad Veracruzana en concursos 

Internacionales sobre Derechos Humanos. Tiene experiencia en el análisis de estándares internacionales de Derechos 

Económicos, Sociales y Culturales; igualmente ha colaborado en ABC Latin America Consulting Group como Consultora 

Externa en la Elaboración de Diagnósticos participativos sobre los contextos y procesos de violencia y delincuencia, 

colaboró en la elaboración de los Programas de Derechos Humanos en los Estados de Coahuila, Baja California y 

Veracruz, en coordinación con la Oficina del Alto Comisionado de Naciones Unidas para los Derechos Humanos, los 

Gobiernos Estatales y el Programa de Derechos Humanos de la Universidad Veracruzana. Trabajó como Proyectista del 

Departamento de Seguimiento y Análisis de la Comisión Estatal para la Atención y Protección de Periodistas en Veracruz, 

Encargada de la Unidad de Educación Cívica del OPLE Veracruz y como Analista adscrita a la Secretaría Técnica de la 

CEDH Veracruz. Fue galardona como Premio Estatal de la Juventud 2016 en la categoría de Derechos Humanos por el 

Gobierno de Veracruz. Actualmente es Jefa de la Unidad para la Igualdad de Género de la CEDH Veracruz. 
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Curso   Enfoque de derechos y de igualdad de género en políticas, programas y proyectos - El Departamento 

de Desarrollo Humano, Educación y Empleo (DDHEE) de la Organización de los Estados Americanos 

(OEA) – CIDH- 2014 

 
 

Curso sobre Derecho Internacional Humanitario por Educación Continua de la Universidad Veracruzana en 

el período Marzo- Mayo 2011. 

Seminario en Derecho Internacional de los Derechos Humanos: La urgente implementación en México” impartido 

por la Escuela de Derecho de la Universidad Anáhuac sede Xalapa, Veracruz, impartidos los días 25 y 26 

de febrero de 2011. 

Curso sobre Sistema Interamericano de Derechos Humanos   por Educación Continua de la Universidad 

Veracruzana en el período de agosto - octubre 2010 Xalapa, Veracruz. 
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Experiencia Laboral 

 
 

 

Analista de la Secretaria Ejecutiva 
 

CEDH Veracruz 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OPLE VERACRUZ 

 
 
 
 
 
 
 

Comisión Estatal para la Atención y 

Protección de los Periodistas 

01 de enero – 31 de diciembre 2018 
 

• Apoyar en la elaboración de material de difusión sobre el contenido de los 
derechos humanos. 

 

• Asistir a reuniones de trabajo para la implementación de capacitación a 
personal de la comisión y público en general. 

 
 

• Asistir a reuniones de trabajo para la colaboración interinstitucional con 
otros organismos públicos estatales y nacionales. 

 

• Creación de Versiones Públicas de las Recomendaciones emitidas por la 
CEDH Veracruz. 

 
 

• Elaboración de informes solicitados por la Secretaria Ejecutiva sobre 
derechos humanos. 

 

• Brindar cursos de capacitación en materia de género y derechos 
humanos. 

 
 
 

01 de Marzo de 2017 – Noviembre 2017 
 

• Colaboración en el desarrollo de actividades para la promoción de la 

cultura democrática. 

 

• Revisión de material en materia de cultura democrática. 

 

 
Proyectista del Departamento de Seguimiento y Análisis 

1 de abril de 2014 – Enero 2017 

• Implementación de medidas de seguridad, preventivas y de protección. 

• Seguimiento y análisis de los expedientes de protección, atención y 

programa preventivo y de seguridad. 
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Programa de Derechos Humanos 

de la Universidad Veracruzana 

 

Asistente Jurídico de la Dirección de Prevención y Promoción 

Junio 2013 – 30 de marzo de 2014 

• Desarrollo de proyectos, programas, talleres y cursos. 

• Realización de informes generales y especiales. 

• Emisión de protocolos, trípticos, manuales. 

• Elaboración de documentos escritos para la difusión de estándares 

jurídicos sobre la materia. 

• Difusión de las Actividades la CEAPP. 

Asistente Legal 
Mayo 2010 – Agosto 2016 

 
▪ Recopilación y Análisis de Estándares Internacionales de Derechos 

Económicos, Sociales y Culturales 

 
▪ Realizar trabajos de Análisis de Jurisprudencia de los Órganos 

Internacionales de Derechos Humanos. 

 
 

▪ Monitoreo de la las Ejecuciones de Sentencias de la Corte 
Interamericana de Derechos Humanos 

 
▪ Co-Coordinación de Logística en Foros sobre Derechos Internacionales 

realizados por el Programa de Derechos Humanos de la Universidad 
Veracruzana e Instituciones Públicas Federales e Internacionales 

 
 

▪ Colaboración en la Red Internacional de Universidades para la 
promoción y defensa de los derechos humanos y del Derecho 
Internacional Humanitario. 

 

▪ Auxiliar de Editora en la Revista Una Voz  ProPersona 

 
 

▪ Apoyo dentro de los Cursos orientados para la Actualización de 
Estudiantes, Operadores Jurídicos y miembros de la Sociedad Civil, 
en temas de Derechos Humanos. 
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Centro Estratégico de Litigio 
Latinoamericano A.C. 

▪ Colaboración en los Proyectos de Derechos Humanos en el ámbito de 
la promoción, difusión y justiciabilidad en el sistema jurídico mexicano. 

Asistente de Desarrollo Institucional 
Julio 2012 – Junio 2013 

▪ Reportes de la situación de los Derechos Humanos 
dentro del Estado de Veracruz. 

▪ Análisis del marco normativo municipal, estatal y 
nacional en relación con los Estándares Internacionales. 

▪ Asesoramiento sobre los Mecanismos de Protección de 
los Derechos Humanos a nivel estatal, regional e 
Internacional a víctimas de violaciones a Derechos 
Humanos. 

▪ Canalización de Asuntos Recibidos dentro de la 

Asociación Civil al Departamento idóneo. 
▪ Monitoreo de los Asuntos conocidos dentro de la 

Asociación Civil. 
 

 

Abc Latin America 
ConsultingGroup 

Consultora Externa 
Mayo – Diciembre 2012 

 

• Colaboré con el consorcio como consultora externa en 
temas de políticas públicas de seguridad armonizadas 
en una perspectiva de derechos humanos dentro del 
Municipio de Tierra Blanca, Veracruz, en el marco de la 
colaboración para el programa federal SUBSEMUN, los 
temas en los que tuve incidencia consistieron en: 

▪ Realizar el análisis de la situación de los Derechos 
Económicos, Sociales y Culturales dentro del Municipio 
de Tierra Blanca, Veracruz, para la realización del 
Diagnóstico Local sobre los Contextos y Procesos de la 
Violencia y Delincuencia. 

▪ Aportar ideas sobre las medidas de intervención que el 
gobierno municipal podría implementar para afrontarlas 
problemáticas detectadas, las cuales deberían de 
arrojar resultados en un corto, media y largo plazo. 
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Distinciones 
 

Premio Estatal de la Juventud 2016 en la Categoría de Derechos Humanos, otorgado por el 

Gobierno Estatal de Veracruz, 12 de Septiembre de 2016, Xalapa, Veracruz. 

Reconocimiento de la Secretaría de Salud, por impartir plática para familiares de 

pacientes hospitalizados del Instituto Veracruzano de Salud Mental. Enero 2020. 

Reconocimiento de la Comisión Nacional de Derechos Humanos, por participar en las 

actividades de la Escuela Itinerante de Derechos Humanos, noviembre de 2018. 

Reconocimiento por haber impartido el taller “Derechos Humanos y Género”, octubre 2018. 

 
Reconocimiento del Organismo Público Electoral por la organización de actividades 

Inherentes al   Comité Promotor de la Cultura Cívica y la Participación Ciudadana, mayo  de 2017. 

Reconocimiento de la Suprema Corte de Justicia de la Nación a través de la Casa de la Cultura 

Jurídica, por haber impartido el Modulo I del Seminario “Medios Alternativos de Solución de 

Controversias”, Xalapa, Veracruz en el mes de Septiembre de 2016. 

Reconocimiento de la Secretaría de Seguridad Pública del Estado de Veracruz, por haber 

impartido la Conferencia “Equidad de Género y las Fuerzas Policiales”, en el Centro de Estudios e 

Investigación en Seguridad, realizado en la ciudad de Xalapa, Veracruz en el mes de agosto de 

2015. 

 

Reconocimiento del Poder Judicial del Estado de Veracruz, por participar como Co-Autora del 
Articulo “Protección a la Honra y Dignidad”, en la Obra Sistematización de la Jurisprudencia de la 
Corte Interamericana de Derechos Humanos, Tomo II, ISBN: 9789588403977, ed. Universidad Militar 
Nueva Granada, Medellín, Colombia, 2012. 

 

Reconocimiento de la Asociación ACODIC por el mejor memorial de Estado en la “Competencia 

Internacional Jiménez de Aréchaga”, realizado en la ciudad de San José de Costa Rica del 30 de 

Octubre al 4 de Noviembre de 2011. 

Reconocimiento de la Comisión Estatal de Derechos Humanos de Veracruz por formar parte del 

equipo ganador del “Concurso Internacional Jiménez de Arechaga” llevado a cabo en la Ciudad de 

San José, Costa Rica. 

 
Desarrollo Profesional 

 

Conferencista en la Mesa Redonda “Derecho de las Personas Adultas Mayores”, celebrada el 

24 de octubre de 2017, en la Casa de la Cultura Jurídica de la Suprema Corte de Justicia de la 

Nación, en la ciudad de Xalapa, Veracruz. 

Participante en la “Mesa Inicial de Diálogos para una Cultura Cívica” como integrante del 

colectivo Kybernus Veracruz, celebrada por la 09 Junta Distrital del INE, en la ciudad de Coatepec, 

Veracruz, 30 de agosto de 2017. 



 

 

Conferencista en el marco del Día Internacional de la Mujer, a invitación de la Secretaría de 

Desarrollo Social, programa social Prospera, Delegación Xalapa, 9 de marzo de 2017. 

Participante de la Conferencia “Contenido y Protección de la Libertad de Expresión”, Impartido 

por el Tecnológico de Monterrey, celebrado el día 28 de septiembre de 2016. 

Relatora de las Audiencias Públicas sobre Personas Adultas Mayores, para la creación del 

Programa Estatal de Derechos Humanos de Veracruz, convocadas por el Gobierno Estatal, 

celebradas en las ciudades de Coatzacoalcos, Veracruz Puerto y Papantla, en el 2015. 

 

Relatora de las Audiencias Públicas sobre Personas con Discapacidad, para la creación del 

Programa Estatal de Derechos Humanos de Baja California, convocadas por el Gobierno Estatal y la 

OACNH, celebradas los días 10 y 11 de junio de 2014en las ciudades de Tijuanay Mexicali. 

Relatora de las Audiencias Públicas sobre el Derecho a la Alimentación, para la creación del 

Programa Estatal de Derechos Humanos de Coahuila, convocadas por el Gobierno Estatal y la 

OACNH, celebrado en el 2011. 

Participante del Curso Manual de Prevención de Delitos cometidos contra la Libertad de 

Expresión, impartido por la Procuraduría General de la República, celebrado los días 12 y  13 de junio de  

2014 en la ciudad de Boca del Río, Veracruz. 

Participante en las Audiencias Públicas de la Corte Interamericana de Derechos Humanos en 

el Marco del as 48°Periodo Extraordinario de Sesiones, celebradas el 8, 9 y 10 de Octubre de 2014 

en México,D.F. 

Colaboradora en la preparación del evento “Seminario Itinerante de Derecho Penal 

Internacional” Co-convocado por el Programa de Derechos Humanos de la Universidad 

Veracruzana, CELL, Coalición Mexicana para la Corte Penal Internacional y CDJI el 16 noviembre de 

2012. 

Jueza del XVI Concurso Interamericano de Derechos Humanos convocado por la American 

University College of Law, Mayo 2011. 

Participante del Equipo Ganador de la “Competencia Internacional Jiménez de Aréchaga”, realizado 

en la ciudad de San José de Costa Rica del 30 de Octubre al 4 de Noviembre de 2011. 

Observadora del XV Concurso Interamericano de Derechos Humanos convocado por la 

American University College of Law, Mayo 2010. 

Oficial de la Corte en el XV Concurso Interamericano de Derechos Humanos convocado por la 

American University College of Law, Mayo 2010 

Participante las “Jornadas de Capacitación en Materia Electoral” impartida por el Tribunal Electoral 

del Poder Judicial del Estado impartido en Coatzacoalcos, Veracruz el 1 y 2 de Marzo del año 2012. 



 

 

Participante en el Curso de “blindaje electoral y prevención del delito”, que se celebró los días 

7,8 y 9 del mes de noviembre del año 2011, impartido por el Tribunal Electoral del Poder Judicial de 

la Federación. 

Participante de la Conferencia “El papel de los medios Electrónicos y de Comunicación en el 

Delito de Trata de Personas”, Co-Convocado por el Programa de Derechos Humanos de la 

Universidad Veracruzana, la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito y la 

Secretaria Técnica de la Comisión Intersecretarial para Prevenir y Sancionar la Trata de Personas 

de la SEGOB; 25 de Octubre de 2010, Xalapa, Veracruz 

Participante de la Conferencia “Trata de Personas: El papel de la Comunidad en la esclavitud 

del Siglo XXI”, Co-Convocado por el Programa de Derechos Humanos de la Universidad 

Veracruzana, la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito y la Secretaria Técnica 

de la Comisión Intersecretarial para Prevenir y Sancionar la Trata de Personas de la SEGOB; 31 de 

Agosto de 2010, Xalapa, Veracruz. 

Participante de la Conferencia “Migrantes y Trata de Personas” Co-Convocado por el Programa 

de Derechos Humanos de la Universidad Veracruzana, la Oficina de las Naciones Unidas contra la 

Droga y el Delito y la Secretaria Técnica de la Comisión Intersecretarial para Prevenir y Sancionar la 

Trata de Personas de la SEGOB; 29 de Septiembre de2011. 

 
 

Publicaciones 

 

Autora del Capítulo sobre Derechos de las Personas Adultas Mayores, del Programa Estatal de 

Derechos Humanos del Estado de Veracruz, realizado por el Gobierno Estatal y el PDHUV, 2015 

Autora del Capítulo sobre el Derecho de Personas con Discapacidad, del Programa Estatal de 

Derechos Humanos del Estado de Baja California, realizado por la OACNH, Gobierno Estatal y el 

PDHUV, 2014. 

Autora del Capítulo sobre el Derecho a la Alimentación, del Programa Estatal de Derechos 

Humanos del Estado de Coahuila 2011-2017,realizado por la OACNH, Gobierno Estatal y el PDHUV. 

Co-Autora del Articulo “Protección a la Honra y Dignidad”, en la Obra Sistematización de la 

Jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos, Tomo II, ISBN: 9789588403977, 

ed. Universidad Militar Nueva Granada, Medellín, Colombia, 2012. 


